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Należy pamiętać, że EHA to laboratoryjna analiza poziomu minerałów i metali toksycznych. Stanowi jedno z narzędzi globalnego podejścia 
żywieniowego do opieki zdrowotnej. Nie jest to badanie diagnostyczne, zatem nie służy do diagnozy stanu chorobowego. Wynik analizy 
EHA nie może i nie wskazuje żadnych zaleceń dotyczących występowania jakiegokolwiek schorzenia. Dlatego w przypadku jakichkolwiek 
pytań medycznych należy skontaktować się z lekarzem. 


